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でんスポ

4月27日（土） 10時～15時
でんスポ春の大型イベント、

「でんスポアドベンチャーフェスタ」が今年も開催！
AR体験やロケットづくりなど、

普段できない“冒険”をでんスポで楽しもう！
詳しくは中面をご確認ください。

初回のみ
500円OFF！

新
聞
新
聞でんスポ

人と自然とスポーツのふれあい空間

【場　所】 体育館ホワイエ/エントランス広場
【料　金】 1,000円（1名につき）　
【定　員】 各6組
【対　象】 小学校2年生以上とその保護者
【持ち物】 筆記用具　【主　催】 ゼリーのアトリエ

薬草ハンター体験 
5月19日●日  10時～、11時～、14時～

星と宇宙の体験プログラム
宇宙パラシュートをつくろう

春のでんスポには、様々なチカラを持った植物たち＝薬草があ
ちこちに生育しています。ヒントを手がかりに薬草探しへ出発！
20分以内に全部見つけられるかな？最後はハーブティーで乾杯
しましょう♪

【場　所】 体育館スタジオ　【料　金】 1,500円　
【定　員】 20名（同伴者無料、大人のみの参加可）　【主　催】 Zinnia

5月18日●土 15時30分～17時
宇宙開発で活躍するパラシュートを
文字のない設計書をもとに作ろう！
作ったパラシュートの投下実演も行
います。モノづくりの楽しさ、自分で
考えること、失敗に負けない心を育
みます。

ミズノサッカースクール

【場　所】 スポーツ広場　【料　金】 月5,280円　
【定　員】 各クラス15名　【対　象】 年中～小学校6年生　
【入会金】 5,500円⇒無料　【年会費】 3,300円　【ユニフォーム代金】 8,800円
※年代別クラスで開催。詳細は二次元コードをご確認ください。

木曜日・金曜日・土曜日
経験豊富なミズノのコーチが指導。楽しみながらサッカーを
上手くなろう！

ミズノダンススクール

【場　所】 体育館スタジオ　【料　金】 月5,500円　【定　員】 各クラス20名
【対　象】 ①小学校1年生～3年生　②小学校4年生～6年生
【入会金】 5,500円⇒無料　【年会費】 3,300円

木曜日 ①17時～17時50分 ②18時～18時50分
J-POPダンス基礎クラスです。みんながよく知っている曲に
合わせて楽しくダンスをしながら基礎体力作りをしよう！！

ミズノ器械体操教室

【場　所】 体育館アリーナ　【料　金】 月6,600円　【定　員】 15名
【対　象】 小学校4年生～6年生　【入会金】 5,500円⇒無料　【年会費】 3,300円

水曜日 17時～19時
体操を始めるならでんスポ！
インターハイや国体などの出場歴があるコーチが跳び箱、
マット、鉄棒などの器械体操を中心に指導してくれます。

ミズノスポーツスクール

【場　所】 体育館アリーナ　【料　金】 月3,960円　【定　員】 各クラス20名
【対　象】 年中～小学校3年生　【入会金】 5,500円⇒無料　【年会費】 3,300円

火曜日 前半クラス 16時～17時
           後半クラス 17時～18時
跳び箱、マット、鉄棒などの器具運動や様々なスポーツを行
い、自立心、協調性、創造性を養います。

パンお菓子工房 ～お土産の多さに毎回驚き！わいわい楽しいレッスンを一度体験してください！～

【場　所】 あじさいスタジアム　メイン球場事務所　【料　金】 4,000円※コーヒー付き　【定　員】 各4名　【持ち物】 エプロン・手拭きタオル・持ち帰り容器

4月10日●水・11日●木・12日●金・16日●火・17日●水 各回10時～13時
5月15日●水・16日●木・17日●金・21日●火・22日●水 各回10時～13時
・いちごのデコレーションケーキ（直径15cm1台）
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ネット申込み
（5/1～）

おやこたいそう～親子で一緒に身体を動かそう！～

【場　所】 体育館スタジオ　【料　金】 550円　
【定　員】 10組（1組につき同伴者2名可、同伴者無料）
【対　象】 2・3歳児とその保護者
【持ち物】 動きやすい服装、飲み物、タオル、室内シューズ、
　　　　 その他各自必要なもの
【主　催】 ミズノ株式会社

4月16日●火・5月21日●火・6月18日●火 各回11時30分～12時30分
ミズノのオリジナルツールで様々な運動遊びを行います。親
子で一緒に身体を動かして絆を深めましょう。

ママズカフェ キッズ整体体験会

【場　所】 体育館スタジオ
【料　金】 1,500円（大人1名につき）
【定　員】 10組　【対　象】 親子
【持ち物】 タオル　【主　催】 カラフル北神戸

6月2日●日   9時30分～10時30分
プロの整体師に学ぶ『大切な誰か
のためのマッサージ』で「ありがと
う」の気持ちを伝えます。役立つ喜
びが「豊かなココロ」を育てます！

おさがりとりかえっこ

【場　所】 体育館アリーナ　
【料　金】 持ち帰る時のみ500円※制服持ち帰りは利用登録が必要です。　【主　催】 カラフル北神戸

4月27日●土   10時～15時
まだ着られるけれどサイズアウトした
子供服を地域でシェアするおさがり交
換会。見るだけ・持ってくるだけ・持って
帰るだけでもOK！持ち帰りは協力金が
必要。詰め放題でお持ち帰りください。

ママズカフェ 大好きな人への
プレゼントを作ろう

【場　所】 体育館スタジオ
【料　金】 1,500円　【定　員】 20名
【対　象】 どなたでも（小学校2年生までは保護者同伴）
【主　催】 カラフル北神戸

5月12日●日   13時30分～14時30分
ペーパーカーネーションでかわいいワ
ンちゃんを作ります。（マグカップ付き）

星と宇宙の体験プログラム モデルロケットを
作って飛ばそう

【場　所】 集合・制作：体育館ホワイエ 打ち上げ場所：多目的球技場
【料　金】 5,000円（打ち上げ2回）　
【定　員】 10名（同伴者無料、大人のみの参加可）　【主　催】 Zinnia
【キャンセルポリシー】 申込み締切以降のキャンセルは、料金の半額をご負担いただきます。

6月15日●土 
14時～16時

打ち上げロケットのしくみを知って、試行錯
誤しながら、自分でロケットを作って打ち上
げよう！

ミズノバスケットボールスクール

【場　所】 体育館アリーナ　【料　金】 ①月5,500円　②月6,600円　
【定　員】 各クラス15名　【対　象】 ①年中～小学校2年生　②小学校3年生～6年生
【入会金】 5,500円⇒無料　【年会費】 3,300円

金曜日 ①16時30分～17時30分 ②17時30分～19時
初心者でもわかりやすく、楽しく取り組めるカリキュラムで大
好評♪ダイアモンドバスケットボールスクールと共同開催。

ミズノ卓球スクール

【場　所】 体育館アリーナ　【料　金】 月5,280円
【定　員】 各クラス15名　【対　象】 一般(18歳以上)　【入会金】 2,200円⇒無料

月曜日・木曜日 クラスⅠ 9時5分～10時25分 
　　　　　　  クラスⅡ 10時30分～11時50分
運動不足解消・健康増進の為に、卓球を始めてみませんか？
初心者の方大歓迎です。

ミズノバドミントンスクール

【場　所】 体育館アリーナ　【料　金】 月3,960円
【定　員】 各クラス12名　【対　象】 一般(18歳以上)　【入会金】 2,200円⇒無料

月曜日・金曜日　前半クラス 9時5分～10時25分
 後半クラス 10時30分～11時50分
初心者から中級者までバドミントンの楽しさを体感していた
だけるスクールです。

タイガースアカデミーダンススクール

【場　所】 体育館スタジオ　【料　金】 月6,600円 ※別途入会金が必要です。　
【定　員】 各クラス30名　
【対　象】 ①年中・年長　②小学校1年生～3年生
③小学校4年生～6年生　【仮申込み】 右記二次元コードから

土曜日 ①11時～12時 ②12時30分～13時30分 ③13時40分～14時40分
現役のタイガースガールズもしくはOGが講師をつとめます。
チアダンスの技術を通年のカリキュラムで総合的に学べます。

走り方教室

【場　所】 スポーツ広場　【料　金】 1,650円　【定　員】 各回20名
【対　象】 小学校1年生～4年生　【持ち物】 動きやすい服装・飲み物・タオル

5月4日●土●祝  ①10時～11時  ②11時30分～12時30分
走るときに大切な基本姿勢や腕振りなどの動作・速く走れる
コツなどを伝授します！

ネット
申込み トレーニングセンター

【料　金】 1回500円、65歳以上・学生400円※2024年1月より料金改定　
【対　象】 中学生以上

営業時間9時～21時(最終受付20時)
スタッフ配置時間9時～17時
今までよりもさらにお得になったナイト定期券！
学生・65歳以上は1,650円～！※学生は学生証の提示が必要

子ども運動教室

【場　所】 体育館スタジオ　【料　金】 月4,000円　※別途入会金と年会費が必要です。　【定　員】 各クラス14名　【対　象】 運動が苦手な年中～小学校6年生　
【主　催】 できるさぽーと・ココ　【コーチ派遣】 ミズノ株式会社　【申込み・問い合わせ】 できるさぽーと・ココ 小倉　080-5772-5050

第１・第3金曜日 幼児・小学生クラス 16時15分～17時5分  小学生クラス17時15分～18時5分
幼少期の運動発達に必要な動きを取り入れ、運動をスムーズに行うための身体の土台を作ります。児童指導員や経験豊富なス
タッフが補助につき、必要に応じた声かけをしています。児童発達支援施設での勤務経験をもとに「困った」に寄り添い、お子様の
健やかな成長を支援します。

・アンチョビポテトパン　・ボンボローニ（ホイップクリーム）
6月12日●水・13日●木・14日●金・18日●火・19日●水 各回10時～13時 ネット申込み

（6/1～）
・アスパラベーコンパン　・黒糖ミルククリームパン

春のお預かりスクール

【場　所】 体育館アリーナ　
【料　金】 4,000円（昼食持ち込み）or4,500円（お弁当付き）　
【定　員】 30名　【対　象】 小学校1年生～6年生
【持ち物】 動きやすい服装、飲み物、タオル、室内シューズ

※1ヘキサスロンとは? 
　詳細はこちらから→

※2ミズノプレイリーダーとは？
　詳細はこちらから→　

3月29日●金  9時～15時
保護者のもとを離れ、お子様を1日お預かりするプログラムです。様々な運動あそ
びで身体を動かしたり、自然遊びでアウトドア気分を味わいます。ミズノプレイ
リーダー（※2）が子ども達を終日お預かりいたします！

ミズノ流忍者学校

【場　所】 体育館アリーナ　【料　金】 各1,650円　
【定　員】 各30名　【対　象】 年中～小学校2年生
【持ち物】 動きやすい服装・飲み物・タオル・室内シューズ
【主　催】 ミズノ株式会社

5月18日●土 ①9時～10時30分 ②11時～12時30分
心も身体も忍者になりきって様々な修行
に挑戦！楽しく遊びながら運動動作を身に
つけることができます。

ネット
申込み

ネット申込み
開催日
前日締切

ネット申込み
6/1締切

下記二次元コード
より申込み

お申込み
方　　法

…ネット申込み でんスポ公式ホームページで受付（基本期間は3/8～締切開催3日前。※異なる場合は各記事に記載。）

…2024年3月時点の学年です【対　象】
※お申込み方法の記載が無いイベントは、お申込み不要のイベントとなりますので、当日開催場所へ直接お越しください。

ミズノスクール4月・5月の2大特典！

  9:00～  9:30 自己紹介＆ミニゲーム
  9:30～10:30 ヘキサスロン※1

10:30～12:00 運動あそび
12:00～13:00 昼食
13:00～15:00 アウトドア体験

イベントスケジュール

「ネット
申込み」の
イベントは
こちらから

料金表はこちらから→

詳しくは
こちら→

【交通のご案内】
※駐車場／平日最大300円 および 土日祝日は最大500円 ※自転車・単車は無料。

人と自然とスポーツのふれあい空間

●神戸電鉄「道場南口駅」から徒歩約２０分、「二郎駅」から徒歩約10分　●中国自動車道「西宮北インター」から車で約15分または六甲北有料道路「吉尾ランプ」から車で約１０分

※記載している価格は全て、税込価格です。

【休園日】  2024年4月23日（火）、5月28日（火）、6月25日（火） ※自転車・単車の園内乗入れは禁止です。
【管理事務所営業時間】  9：00～21：00

右記二次元コード
または、公式ホーム
ページへアクセス！

TEL.078-951-5901　FAX.078-951-5903
〒651-1311　神戸市北区有野町二郎
【指定管理者】 神戸電鉄・ミズノ運営共同事業体

体験希望の方は北神戸田園スポーツ公園までお電話（078-951-5901）でお問合せください。
①入会金 無料！！ ②通常体験1回無料のところ 3回無料！

入会金・年会費無料！！

電話
申込み

でんスポ 検 索詳しくは

264921_st_624x294_o 210210204

23.122701伊藤→020201伊藤→021301伊藤→022001伊藤→0221101伊藤→022201伊藤→


