
電話申込み制

① 2月4日●火 ・5日●水 ・14日●金 

② 3月3日●火 ・4日●水 ・10日●火 

竹のクラフト教室 入門講座

【講　師】 岡田 実さん　【定　員】 ２０名（成人） 先着順　【会　費】 ５００円
※材料（竹）と道具は用意します。切り出しナイフ、ナタ、竹ノコをお持ちの方はご持参ください。

2月2日●日   13時～16時（約3時間）

パン・お菓子工房
でんスポ 山の学校

竹を使って自然素材独特の味わいある作品作りに挑戦。
道具の使い方、手入れの仕方など初歩から指導。初心者向きの作品を作り
ます。

【交通のご案内】
※駐車場／平日最大300円 および 土日祝日は最大500円　※自転車・単車は無料。

人と自然とスポーツのふれあい空間
●神戸電鉄「道場南口駅」から徒歩約２０分　●中国自動車道「西宮北インター」から車で約15分または六甲北有料道路「吉尾ランプ」から車で約１０分

【休園日】 1月28日（火）・2月25日（火）　※自転車・単車の園内乗入れは禁止です。  　

でんスポ 検 索詳しくは
ネット申込み制の
イベントは
ＱＲコードからの
アクセスも
可能です。

MENU ・ ローズヒップシフォンdeバレンタイン♥
・ ローズヒップ&クリームチーズパン

MENU ・ もち明太チーズパン
・ バスクチーズケーキ

10時～13時 【定　員】 各回5名　【会　費】 各回3,500円

ネット申込み制
ネット申込み制ドリブルデザイナー

岡部将和氏の
ドリブルクリニック

【場　所】 スポーツ広場
【対　象】 10才（小学3年生）～60才
【定　員】 100名　【料　金】 4,400円
【持ち物】 ボール、運動しやすい服装、
　　　　 トレーニングシューズ（スパイク禁止）

誰でも抜けるドリブル理論を持つフットサル出身ドリ
ブル指導者、岡部将和氏が余すことなくその理論を
伝えるクラス。レベルアップしたい選手は参加必須。

サッカースクール
月曜・木曜・金曜 16時～20時20分　土曜 10時～13時
【対　象】 年中～小学6年生（各年代別で開催）　【定　員】 各クラス15名
【料　金】 月会費4,400円　入会金5,500円　 年会費3,300円（入会月により割引あり）
　　　　 その他　選手コース・週2回コース・兄弟割引など有り

スポーツスクール
火曜 16時～17時　17時～18時
【対　象】 年中～小学3年生　【定　員】 各クラス15名
【料　金】 月会費3,300円　入会金5,500円　年会費3,300円（入会月により割引有り）
　　　　 兄弟割引など有り

器械体操教室
水曜 17時～19時
【対　象】 小学4～6年生　【定　員】 15名
【料　金】 月会費6,600円　入会金5,500円　年会費3,300円
　　　　 （入会月により割引有り）

バドミントンスクール
月曜・金曜 10時30分～11時50分
【定　員】 各15名
【料　金】 月会費3,300円
　　　　 週2回コース有り

卓球スクール
月曜・木曜　初級 9時～10時20分
 中級 10時30分～11時50分
【定　員】 各クラス18名
【料　金】 月会費4,400円　週2回コース有り

1月18日●土  　13時30分～15時30分

ブレない姿勢を作る体幹教室

【場　所】 スポーツ広場　【対　象】 10才（小学3年生）～60才　【定　員】 100名
【料　金】 1,650円　【持ち物】 運動しやすい服装、シューズ

元Jリーグクラブのトレーナーが指導する、体幹を鍛えるクラス。
身体の軸を強化します。

1月18日●土  　16時～17時

ミズノスクール 1月～3月限定
新春入会キャンペーン！！

■ スケートパーク 特別無料開放（雨天中止）
1月2・3日 9時～17時

君は逃げ切ることが

　　　　　できる
か！？

※HPに記載の詳細を必ず
　ご確認の上、ご応募ください。

①各スクール体験を2回まで無料!!
②期間中に入会した方に限り、スクールで使えるミズノ製品をプレゼント！！
　（プレゼントは、スクールによって違います。内容に関しては電話・ＨＰでご確認ください）

12月29日●日　第1部：9時30分～　第2部：13時30分～
【参加対象】 小学校3年生～6年生　 【参加費】 2,200円（税込）
【締　切】 12月27日（金）定員になり次第終了　 【参加賞】 ガチンコ鬼ごっこオリジナルグッズ

でんスポを完全封鎖 今年もやります！
好評につき12月16日（月）より2次募集開始!!

北神戸田園スポーツ公園を封鎖して、ガチンコ鬼ごっこ大会を開催します。

ネット申込み制

222000111999年年年 ガガガチチチンンンコココ ごごごこここ大大大会会会っっっ鬼鬼鬼

各イベントの受付場所：　　体育館事務所 　　　体育館スタジオ　　　野球場事務所
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