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でんスポニュース

子育てサークル
ママズカフェ

ママのリラックスタイム。絵本の読み
聞かせやおもちゃもあるのでお子様
も楽しめます。

6 日月
10日月
1 日月

10月
11月
12月

体育館プレイルーム
10時～12時

【主催】カラフル北神戸

パンお菓子工房     

あじさいスタジアム／メイン球場事務所　　　　　　各回10時～13時
4,500円 ※コーヒー付き 【定員】各回4名

※予約は各回前月の
　１日より開始します。

申込
不要

苦手克服塾 ～鉄棒～

鉄棒のコツをつかむ
1時間集中プログラムです。

HPの「イベント申込」から
申込方法

おやこたいそう 

10月21日火・11月18日火
各回11時15分～12時15分

【定員】各回10組(1組につき同伴者2名可）
【対象】2歳・3歳（1人歩きできるお子様とその保護者）
【主催】ミズノ株式会社

体育館スタジオ 550円
ミズノのオリジナルツール
を使用しながら、様々な動
作をバランスよく取り入れ
た運動遊びを行います。親
子で一緒に体を動かして
絆を深めましょう。

HPの「イベント申込」から
申込方法

HPの「イベント申込」から
申込方法

HPの「イベント申込」から
申込方法

動きやすい服装・飲み物・タオル・
室内シューズ・その他各自必要なもの

エプロン・手拭きタオル・持ち帰り容器

宿題・動きやすい服装・飲み物・タオル・室内シューズ

～親子で一緒に
     身体を動かそう！～

体育館ホワイエ
9時～15時

※ネット申し込みの「通信欄」にお弁当持込み・お弁当付きをご記入ください。
※前日、当日のキャンセルは100％

HPの「イベント申込」から
申込方法

5,000円(お弁当持込み)／5,600円(お弁当付き)

【定員】30名　【対象】小学生　【主催】ミズノ株式会社

9時 15時9時～15時
12月26日金

11月8日土

保護者のもとを離れ、お子様を1日お預かりするプログラムです。午前中はオ
リエンテーション、宿題を行い、午後からは様々なスポーツを行います。

でんスポ冬のお預かりスクール ～思いっきりからだを動かそう～

仮装して、園内を散策！仮装し
た職員に「トリックアトリート」
でお菓子プレゼント！

9時～15時
【定員】お菓子がなくなり次第終了　【対象】中学生以下

10月25日土

ハロウィン仮装で
ご来場の方に
お菓子をプレゼント！

体育館管理事務所前
10月18日土～25日土

ハロウィンＢＩＧかぼちゃの
重さを当てよう！

鉄棒のコツをつかむ
1時間集中プログラムです。

【対象】
【主催】 10月8日水・9日木・10日金・14日火・15日水

アップルシナモンロール・めんたいツナちくわパン　

クランベリー＆ナッツのショコラブール・かぼちゃグラタンパン

きのこのツヴィーベルクーヘン・クリスマスリースパン

11月12日水・13日木・14日金・18日火・19日水

12月10日水・11日木・12日金・16日火・17日水
三日月型が美しい「クレセントリース」は、上品で繊細な雰囲気が
魅力。ナチュラルおしゃれな今年のクリスマスリースを作りましょ
う。託児付き工作なので、小さなお子様連れの方は保育スタッフ
が一緒に遊びます。子どもも大人も楽しめる工作イベントです。

体育館スタジオ
13時30分～14時30分

1,500円
【対象】どなたでも（小学校2年生までは
保護者同伴）

【定員】15名

【主催】カラフル北神戸

12月7日日

【後援】北神戸田園スポーツ公園
【協賛】株式会社ビクセン

【主催】WhitePiece（旧：Zinnia）

10月4日土
19時～20時30分
野球場（サブB）

星と宇宙の体験プログラム
天体望遠鏡で月と星をみよう 
11月1日土・12月13日土

今年は記念すべき10周
年。広い球場に天体望遠
鏡が並び、秋の夜空に輝く月や土星をじっくり観察できます。トークやゲーム
企画もあり、大人も子どもも楽しめる内容が満載。星や宇宙が好きな方はも
ちろん、初めての方も気軽にご参加ください。夜空の下で過ごす90分、ちょっ
と特別な一夜を楽しみませんか。

下記QRコードから
申込方法

mini
ミ ニ

星や月の見える夜、望遠鏡を1～2台設置して小さな天体観望会を
開催します。月に１回１時間程度、不定期の開催となります。

天体望遠鏡持ちこみ可

【主催】WhitePiece（旧：Zinnia）

18時～19時
体育館前
天体望遠鏡
持ちこみ可

申込
不要無料

無料

おさがりとりかえっこ

まだ着られるけれどサイズアウトした子供服を地域でシェアす
るおさがり交換会。見るだけ・持ってくるだけ・持って帰るだけ
でもOK！詰め放題でお持ち帰りください。

10月5日日
体育館ホワイエ
9時30分～12時

持ち帰る時のみ協力金500円
＊持ち帰りは利用登録が必要です。

【主催】カラフル北神戸

保育園から高校までの学校指定服は公園の回収ボックスで常時回収中です

体育館スタジオ

①9時30分～10時30分
②11時～12時

【定員】各回15名
【対象】①年中・年長
　　  ②小１・小２
【主催】ミズノ株式会社

1,650円
動きやすい服装・飲み物・
タオル・室内シューズ・その他各自必要なもの

体育館スタジオ
9時30分～10時30分

ハロウィン協賛費
ご予約300円
（当日参加400円）

中学生以下無料

体育館スタジオ
10時30分

体育館スタジオ
9時30分～10時30分

10月18日土

秋の風情とともに
楽しむ「ハロウィン

寄席 茗荷宿」は、
笑

いと音楽が織りな
す大人のためのひ

ととき。アマチュ
ア

落語家による軽妙
な話芸と、懐かし

い曲で脳を活性化
!!

ピアノ演奏で、心
も体もほぐれる時

間をご提供します
。

ハロウィン寄席
脳トレピアノ®体験付き

①メヌエット脳トレピア
ノ®教室

②天満家うつぼ

HPの「イベント申込」
から

または窓口、電話で

申込方法

みんなで
大予想！

ピタリ賞
の中から

抽選で1
名の方に

おやつい
っぱい

プレゼン
ト！

開催情報は【星と宇宙の体験プログ
ラム 公式LINE】にて告知します。QR
コードよりご登録ください

※イメージ

11月は紅葉・12月はイルミネーションで園内が賑わいます。
ゆっくりと園内散策をお楽しみください。

体育館のふれあい喫茶『ラッキー』が
土日の10時～16時に営業中！

体育館プレイルーム
※イメージ

子育てサークル

基本第1月曜日

お問い合わせは右記の
公式LINEからどうぞ。

星と宇宙の体験プログラム
天体望遠鏡で月と星をみよう

各回1家族500円 ※ワンドリンク付き

申込
不要

11月は紅葉・12月はイルミネーションで園内が賑わいます。11月は紅葉・12月はイルミネーションで園内が賑わいます。

秋～冬の6か月間を通して体験
する初心者向けプログラムで
す。稲刈り・餅つき・たき火・お山
あそびなど、日常では体験でき
ないことが盛りだくさんです。

HPの「イベント申込」から
申込方法

登録料 6,600円(入会時)／参加費 1人1,100円(毎回)・2歳以下無料
【定員】5組 【対象】親子

10月26日日
【協力・共催等】
NPO法人北神戸田園ボランティアネット

9時～13時 棚田ひろば

詳細は「でんぼら」ホームページに掲載

基本毎月第4日曜日
※天候の状況により変更することがあります

2025 後期追加募集！
第
一
回

【対象】どなたでも

【協力】
（小学校2年生までは

保護者同伴）

クリスマス工作
クレセントリースづくり

と特別な一夜を楽しみませんか。

10
9時～13時 棚田ひろば ※天候の状況により変更することがあります

2025 後期追加募集！2025 後期追加募集！
第
一
回

おやこで里山を遊びつくそう！

里山体験プログラム 後期


