
でんスポ 検 索詳しくは

【交通のご案内】
※駐車場／平日最大300円 および 土日祝日は最大500円　※自転車・単車は無料。

人と自然とスポーツのふれあい空間
●神戸電鉄「道場南口駅」から徒歩約２０分　●中国自動車道「西宮北インター」から車で約15分または六甲北有料道路「吉尾ランプ」から車で約１０分

【休園日】 7月25日（火）・8月22日（火）  ただし、受付・お問合せは9時～16時まで可

ネット申込み制の
イベントは
ＱＲコードからの
アクセスも
可能です。

でんスポ 山の学校 パン・お菓子工房
① 8月1日●火  ・ 8日●火  ・ 9日●水 
　10時～13時 （1・8・9日）
　14時～16時 （8日）

・ ラズベリーのシフォンロール
・ パイナップルマフィン
・ ストロベリームース

② 9月5日●火  ・ 12日●火 
　10時～13時 （5・12日）
　14時～16時 （5・12日）
MENU

・ 明太フランスパン
・ パリブレスト

【会費】 1回 3,000円　【定員】 5名（先着順）
※エプロン・ハンドタオルをご持参下さい。

その場でお召し上がりお持ち帰りもあります はじめての方
大歓迎！

でんスポ 山の学校 竹のクラフト教室 入門講座 電話申込み制

竹を使って自然素材独特の味わいある作品作りに挑戦。
道具の使い方、手入れの仕方など初歩から指導。初心者向きの作品を作ります。
【講　師】 岡田 実さん　交野市在住、作品をホワイエに展示中
【会　費】 ５００円　　【定　員】 ２０名（成人） 先着順
※材料（竹）と道具は用意します。切り出しナイフ、ナタ、竹ノコをお持ちの方はご持参ください。

① 7月2日●日 　② 8月27日●日 　13時～16時（約3時間）
ミズノスポーツ塾

【定　員】 各15名　　【対　象】 年長～小学5年生
【会　費】 各クラス1回あたり 1,080円（税込）

7月23日●日  ・ 30日●日 　　鉄棒
①9時30分～10時30分　②11時～12時

ミズノ短期スポーツスクール

【定　員】 各15名　　【対　象】 年長～小学6年生
【会　費】 3,240円（税込）

8月2日●水  ・ 3日●木  ・ 4日●金 　　
①9時30分～10時30分 鉄棒
②11時～12時 跳び箱

【定員】 各20名　【対象】 小学1年生～6年生　【会費】 1回あたり 1,000円（税込）　【持ち物】 弁当、宿題（工作除く）、飲み物、運動できる服装　※イベント内容の詳細はホームページをご覧ください
7月27日●木  ・ 28日●金   12時～16時

ミズノ夏休み短期サッカー教室

【定　員】 各15名　【対　象】 年中～小学6年生
【会　費】 1回あたり 1,080円（税込）

8月28日●月 ・ 29日●火  ・ 30日●水 　
U-6・U-8 9時～10時
U-10・U-12 10時30分～11時50分

サッカースクール会員募集中!!

スポーツスクール

会員募集中!!

でんスポ山の学校講師の樹木医さんと一緒に、緑豊かな公園を作っ
ていきませんか？ 植栽管理などのお手伝いをいただけるボランティ
アさんを募集しています。
剪定・害虫駆除 etc…
お得な情報が得られますよ！！

樹木医さんと一緒に

「みどりのボランティア」募集中

毎月第3土曜日 9時～14時（予定）
【必携品】 作業できる服装・帽子・タオルと長靴

ネット申込み制

ネット申込み制

ネット申込み制

ネット申込み制

ネット申込み制

きっとあるよ あなたのしたいこと できること

もりもりおもちゃ箱フェスタ
２０１7

お預かりホームワーク

竹細工教室 記念品あり 当日先着順（３０名様）　指導：八多明寿会
竹とんぼ、水鉄砲、竹笛、コップ、箸・・etc

夏まつり
三世代ふれあい体育フェスタ

体育館　周辺　　　　　　　北区在住のお年寄りからお孫さんまでのご家族
昼食 上靴 ※たくさん遊んでほしいので、水筒を忘れずに　　　　　　　無料
ハガキかFAXで代表者の住所、氏名、年齢、電話番号、
参加者氏名を記入し下記まで。　締切 7月21日（金）
〒651-1114　神戸市北区鈴蘭台西町１丁目２５番１号　
神戸市北区役所 まちづくり支援課内 北区老人クラブ連合会
TEL．078-593-1111　FAX．078-593-1166
神戸市北区老人クラブ連合会 スポーツ部会
藤本　TEL．078-581-0539

【場　所】
【持ち物】
【参加・申込方法】

【応募先】

【お問合せ】

【対　象】
【参加費】

競技種目 記念品あり
【体育館】 スカイクロス 輪投げ　【屋外】 グラウンドゴルフ

昔あそび体験 参加自由　協力：兵庫県レクリエーション協会
べったん、おはじき、おじゃみ、けんぱ、紙鉄砲、コマ回し、けん玉、ロープ相撲、紙相撲・・・etc

主催／神戸市北区老人クラブ連合会
共催／北神戸田園スポーツ公園

流しそうめん 整理券（受付で9時から配布）　竹コップ、箸

夏に負けない元気なからだ作りを応援！！

昨年のイラストコンクール入賞作品

市民手づくりのフェスタで、
「こんなことがやりたい！」と
お考えの方は、
8月25日（金）までに、
団体名・連絡先をでんスポ
までご連絡下さい。後日、
出店についての説明をい
たします。ただし、出店内容
などにより、出店をお断りする場合があります。

8月6日●日  受付9時 開始10時（雨天決行）
11月23日●祝 開催

新規出店者募集

おじいちゃん・お
ばあちゃん、

おとうさん・おか
あさん、

ぼくもわたしもみ
～んな、

よっといで！ おま
つりだよ！

MENU

MENU MENU

・ 動物パン
・ キラキラゼリー【会費】 1回 1,500円　【定員】 6名（先着順）　【対象】 小学生以上

夏休み子供Ｃｏｏｋｉｎｇ
8月10日●木  ・ 11日●金●祝 　10時～13時

電話申込み制

ミズノコーチと一緒に暑さなんかに負けず、勉強も遊びもめいっぱい楽しもう！！
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